S’orienter en ville oui... Mais qu’en est-il de I'orientation en pleine na-

ture ?

A I'aide d’un professionnel, les éléves apprennent a lire une carte et utili-
ser une boussole lors d’une course en montagne: I’occasion de dévelop-
per l'orientation et de découvrir les paysages locaux.

La séance débute par une initiation: I'intervenant rappelle les points cardi-
naux et comment positionner la carte en fonction de la boussole.

Apreés la théorie ... Place a I'action ! Les éleves sont répartis en petits

groupes puis partent a la recherche de balises. Autonomes dans leurs re- C(C D
cherches, ils sont sécurisés par 'intervenant et I’enseignant qui circulent s
entre les reperes.

A chaque balise les éléves doivent répondre a une question en lien avec la @

culture, la faune et la flore locales. La séance se termine par un « debrief »

tous ensemble. d

Quelle équipe terminera en téte ?

Compétences

+ Développer sa motricité et construire un langage du corps

+ Se repérer dans I’espace : construire des reperes géographiques

+ S’approprier seul ou a plusieurs par la pratique les méthodes et outils pour apprendre

+ Partager de regles, assumer des rbles et des responsabilités

Avaur



